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Prescrizioni di carattere generale. 
Il partecipante all’attività “SLITTINI” è responsabile della propria condotta tenuta sulla pista da slittino. A tal fine, il 
partecipante deve conoscere e rispettare le disposizioni previste per l'uso della pista e dello slittino, rese pubbliche da 
parte del gestore della pista e dell’organizzatore di tale attività mediante l’affissione del presente Regolamento nei luoghi 
dell’evento. 
L’attività è costantemente presidiata dagli addetti ed il percorso è illuminato. 
Chi non è esperto nell’uso dello slittino è tenuto ad informarsi, prima dello svolgimento dell’attività, sul suo corretto 
utilizzo rivolgendosi all’organizzatore e/o al personale preposto. 
Lo svolgimento dell’attività è sconsigliato a donne in gravidanza, soggetti cardiopatici, soggetti che hanno subito lesioni 
o traumi recenti e, in generale, soggetti con patologie.  
Lo svolgimento dell’attività è severamente vietato a soggetti sotto l’effetto di alcol o stupefacenti. 
Regole specifiche. Di seguito, si illustrano alcune semplici regole specifiche per l’utilizzo in sicurezza dello slittino e 
della pista: 

- ogni utilizzatore deve rispettare la segnaletica presente e le indicazioni impartite dal personale addetto; 
- ogni utilizzatore deve tenere una condotta di prudenza, diligenza e attenzione e una velocità adeguata in 

relazione alle proprie capacità tecniche, alla segnaletica e alle prescrizioni di sicurezza, alle condizioni generali 
della pista, alla visuale, alle condizioni meteorologiche, all'intensità del traffico ed, in generale, alla situazione 
ambientale, al fine di non costituire pericolo per l’incolumità propria ed altrui; 

- è vietato l’utilizzo dello slittino al di fuori del tracciato dedicato;  
- è vietato l’accesso alle limitrofe piste da sci; 
- è vietato percorrere la pista a piedi salvo casi di urgente necessità o specifica autorizzazione dell’organizzatore 

e/o del personale addetto; 
- è vietata la discesa con bob o altri mezzi non forniti dall’organizzazione; 
- è vietato l’uso dello slittino con a bordo più persone contemporaneamente, essendo consentito solo l’utilizzo di 

uno slittino per singola persona; 
- è vietato l’uso dello slittino con animali a bordo; 
- è vietato sdraiarsi sullo slittino (c.d. skeleton), essendo consentita solo la posizione da seduti frontemarcia; 
- ogni utilizzatore deve verificare le condizioni della pista e il numero dei presenti prima di iniziare la discesa al 

fine di valutare la traiettoria più sicura e gli spazi in cui curvare e frenare correttamente; 
- ogni utilizzatore deve mantenere un’adeguata distanza di sicurezza dallo slittino che precede e dai bordi della 

pista; 
- ogni utilizzatore deve sempre mantenere una velocità che gli consenta di manovrare lo slittino senza perderne 

il controllo; 
- ogni utilizzatore deve prestare attenzione alle traiettorie degli altri utilizzatori presenti sulla pista; 
- durante la discesa è obbligatorio tenersi saldamente con entrambe le mani al telaio dello slittino o al cordino di 

traino; 
- si consiglia un abbigliamento consono all’attività praticata, in particolare l’uso di guanti da sci, facendo in ogni 

caso attenzione a non porre le mani o le dita sotto i pattini dello slittino; 
- è consentito sorpassare solo in condizioni di sicurezza, con buona visibilità, mantenendo una debita distanza di 

sicurezza dagli altri utilizzatori; 
- è vietato creare treni di slittini e/o legare tra di loro gli slittini in fase di discesa; 
- è vietato fermarsi lungo il percorso; 
- in caso di caduta l’utilizzatore deve liberare immediatamente il percorso, spostandosi a lato della pista; 
- in caso di incidente l’utilizzatore nelle vicinanze deve prestare soccorso e richiamare immediatamente il 

personale di sicurezza dislocato lungo il percorso; 


